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OBIETTIVI

Il Corso intende promuovere le conoscenze su alcuni importanti fattori di rischio
riproduttivo e consentire ai partecipanti di acquisire informazioni circa eventuali
effetti dannosi sul feto e sulla madre di farmaci, infezioni e radiazioni ionizzanti. Se,
per esempio, un farmaco assunto nelle prime fasi della gravidanza produca o no una
malformazione congenita, quale e con quale probabilita.

DESTINATARI

Il Corso e rivolto a specialisti in ginecologia ed ostetricia, medici di base ed
ostetriche, per un massimo di 50 partecipanti.

DURATA

Il Corso si articola in 2 giornate, che prevedono una serie di lezioni teoriche per un
totale di 18 ore.

E’ prevista la possibilita di esercitazioni pratiche facoltative per un totale di 20 ore,
tenute presso la sede del Telefono Rosso per gruppi di massimo 4 discenti, nei 6 mesi
successivi.

Il Corso teorico si svolgera il 13-14 Maggio.

AMMISSIONE

La domanda di ammissione, in carta semplice, dovra essere spedita al Servizio
Formazione Permanente dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore, Largo F. Vito, 1
00168 Roma, entro il 2 Maggio 2005. Allegare un breve curriculum vitae.

SEDE DEL CORSO

Universita Cattolica del Sacro Cuore - Policlinico “Agostino Gemelli” - ROMA

ISCRIZIONE

La quota d’iscrizione al Corso teorico € di € 300 I.V.A. inclusa per i Medici e 100
I.V.A. inclusa per le Ostetriche.



Il versamento della quota, con la specifica della causale, dovra essere effettuato a

seguito della conferma dell’iscrizione da parte del Servizio Formazione Permanente

mediante

e c/c bancario 000000460231 intestato all’Universita Cattolica del Sacro Cuore
Facolta di Medicina e Chirurgia, presso Ag. 60 Banca di Roma, ABI 3002,CAB
3360, Cin J, cod naz.it, check 50.

La quota d’iscrizione al Corso pratico facoltativo e di € 300 I.V.A. inclusa.
L’Universita Cattolica del Sacro Cuore si riserva di non attivare o revocare il Corso
gualora non si raggiunga un numero minimo di partecipanti.

In caso di impossibilita a partecipare occorre dare comunicazione al Servizio
Formazione Permanente. Non verranno effettuati rimborsi degli anticipi versati.

DOCENTI
La didattica verra assicurata da docenti dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore.
TITOLO RILASCIATO

Alla fine del Corso, a coloro che avranno regolarmente frequentato, verra rilasciato
un attestato di partecipazione.

Sono stati assegnati 15 crediti ECM dal Ministero della Salute per medici ed
ostetriche.

Per informazioni

e Segreteria Scientifica:

Dott. Marco De Santis

Telefono Rosso

Istituto di Clinica Ostetrica e Ginecologica
Tel 06/30156525

Fax 06/30156572

e-mail: telefonorosso@rm.unicatt.it

e Segreteria Organizzativa:
Sig. Michele Parisi

Servizio Formazione Permanente
Tel 06/30154297

Fax 06/3051732

e-mail: parisi@rm.unicatt.it



PROGRAMMA

I GIORNO 13 Maggio 2005
La consulenza teratologica
o 8.30- 9.30 Epidemiologia delle anomalie congenite
o 9.30 -10.30 I teratogeni noti nell’'uomo
Coffee break
| farmaci e la gravidanza
o 11.00 - 12.00 Principi di farmacocinetica materno-fetale e
classificazione dei farmaci per classe di rischio
o 12.00 -13.00 I farmaci teratogeni noti nell’'uomo

Lunch

o 14.00 - 15.00 I farmaci antiepilettici

o 15.00 - 16.00 | farmaci ansiolitici ed ipnotici sedativi

o 16.00 - 17.00 I farmaci antipsicotici e antidepressivi
Coffee break

o 17.30-18.30 I principali farmaci di scelta in gravidanza
o 18.30 - 19.30 Esposizione paterna a farmaci

I1 GIORNO 14 Maggio 2005
Le infezioni in gravidanza
o 8.30-9.30 Rosolia, CMV, Varicella, Herpes virus
o 9.30-10.30 HIV, Epatite B e C, Parvovirus B19
Coffee break
o 11.00-12.00 Toxoplasmosi, Sifilide, Listeria, Streptococco
Le radiazioni ionizzanti
o 12.00-13.00 Esposizione a radiazioni ionizzanti

Lunch

Neoplasie e gravidanza

o 14.00 - 15.00 Laradio e la chemioterapia in gravidanza

La prevenzione delle anomalie congenite

o 15.00-16.00 Le vaccinazioni

o 16.00-17.00 La consulenza preconcezionale

o 17.30-18.30 L’assistenza alla gravidanza ad alto rischio

o 18.30 - 19.30 L’esperienza di un Teratology Information Service:
il Telefono Rosso

o 19.30 - 20.00 Valutazione ECM



ALLEGATO 1
DOCENTI DEL CORSO

Prof. Alessandro CARUSO

Prof. Pierpaclo MASTROIACOVO
Prof. Sergio FERRAZZANI

Prof. Giuseppe NOIA

Prof Enrica TAMBURRINI
Dott.ssa Brigida CARDUCCI
Dott.ssa Anna Franca CAVALIERE
Dott. Marco DE SANTIS

Dott.ssa Lucia MASINI

Dott. Gianluca STRAFACE

Il Telefono Rosso

E’ un Servizio di informazione sui fattori di rischio riproduttivo attivo presso
I’Istituto di Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’Universita Cattolica del Sacro
Cuore. Gratuitamente, al costo della sola telefonata, fornisce consulenze mediche in
fase preconcezionale, in gravidanza o durante I’allattamento a chiunque ne faccia
richiesta: coppia, donna, personale sanitario o parasanitario. Operatori specializzati in
Ostetricia e Ginecologia con particolari competenze nel campo della Medicina
Prenatale e della Teratologia Clinica valutano eventuali effetti dannosi sul feto o sulla
madre di fattori genetici, costituzionali o ambientali, qualificando e quantificando il
tipo di rischio. Per esempio, se un farmaco, assunto nelle prime fasi della gravidanza,
produca o no una malformazione congenita, quale e con quale probabilita. Il Servizio
e attivo dal Lunedi al Venerdi dalle ore 9.00 alle ore 13.00, al numero telefonico 06-
3050077.



